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Verksamhetsberittelse for ar 2024

Om Néatverket mot gynekologisk cancer

Fdreningsform: Ideell férening
Postadress: Natverket mot gynekologisk cancer, Parkgranden 4, 131 41 Nacka
E-post: info@gyncancer.se

Bankgiro: 803-2229
Organisations nr: 802444-1977

Natverket mot gynekologisk cancer ar en patientférening for drabbade (personer som har eller har
haft gynekologisk cancer), narstaende samt andra engagerade personer.

Syftet med patientforeningen &r att sprida kunskap och skapa debatt om gynekologiska
cancersjukdomar samt att stétta drabbade och narstaende.

Majoriteten av de vid arsskiftet 1919 medlemmarna ar kvinnor och drabbade. Det senaste aret har vi
fatt 73 nya medlemmar. Tyvarr har vi aven en del bortfall bland medlemmar, detta beror forstas pa
dodsfall, men ocksa pa att man byter mailadress och missar att meddela oss det. Medlemsavgiften ar
for narvarande 0 kronor.

Néatverket mot gynekologisk cancer arrangerar Gyncancerdagar, samverkar med internationella och
nationella systerorganisationer, skickar ut nyhetsbrev om allt som rér gynekologisk cancer, sprider
kunskap och driver opinion, pa egen hand och inom ramen for paraplyorganisationen “Nitverket mot
cancer”. Vi ar ocksa aktiva som patient-och narstaendeforetradare vid RCC (Regionala
cancercentrum), exempelvis i patient- och narstaenderad (las mer i stycket Patient- och narstaenderad
—RCC och CCC sid 12) och vid vissa sjukhus pa ledningsniva och numera aven i patient-rad/natverk
vid flera av Sveriges CCC (Comprehensive Cancer Center). Foreningen forsoker ocksa paverka direkt
mot varden genom att vara med i processarbetsgrupper pa regional, nationell och lokal niva samt
paverka pa andra satt for en mer jamlik vard och béttre rehabilitering.

Vi erbjuder motesplatser for gyncancerberérda bland annat genom en sluten Facebookgrupp for
drabbade med 1172 medlemmar, och genom en Facebookgrupp for narstdende med 125 medlemmar,
via méten pa vara Gyncancerdagar och digitala traffar. Vi ser att den slutna Facebookgruppen for
drabbade fortsatt fyller ett mycket stort behov. Har finns medsystrar dygnet runt, aret om, som
erbjuder stod, medmansklighet och kunskap utifran egna erfarenheter. De har dven genom att dela sina
insikter hjalpt oss att kunna forbattra och utveckla var férenings arbete.

Vi har ocksa digitala motesgrupper som vi kallar Syster-eller narstaendetraffar dar deltagarna kan
samtala, byta erfarenheter och lara av varandra. Eftersom vara medlemmar finns i hela landet och
deras ork varierar fungerar digitala tréffar mycket bra. Vi har haft tréffar med- och utan tema. Under
en del tréffar delas deltagarna in i mindre diskussionsgrupper (break-out-rooms).

Sprida kunskap och opinionsbilda gor vi pa var 6ppna Facebooksida, Instagram, nyhetsbrev,
hemsidan, debattartiklar, webbinarier, Gyncancerpodden, Youtube samt genom Gyncancerdagen.



mailto:info@gyncancer.se
https://gyncancer.se/
http://www.natverketmotcancer.se/
http://www.natverketmotcancer.se/
https://cancercentrum.se/samverkan/
https://cancercentrum.se/samverkan/
https://www.facebook.com/gyncancer
https://www.instagram.com/gyncancer.se/?igshid=1ubjjeaxhqan3
https://gyncancer.se/
https://www.youtube.com/watch?v=OBiED4Z7_CE&list=PLdkzsXOBbvCvjBJ1Y0M8c4jOxcg1boBKa
https://gyncancer.se/gyncancerpodden/
https://www.youtube.com/@natverketmotgynekologiskca1826
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Foreningens andamal ar:

Att verka for att ingen ska do i gynekologisk cancer — kunskap réddar liv.
Foreningens verksamhet

Foreningen ska utan vinstsyfte skapa ett nitverk som ska arbeta med att

«  Oka kunskapen om gynekologiska cancersjukdomar
» Vaécka opinion och skapa debatt om hur man bast férebygger gynekologisk cancer

«  Stalla krav pa varden for att drabbade av gynekologisk cancer ska fa en jamlik basta vard och
rehabilitering

«  Stalla krav pa mer forskning
«  Stétta drabbade och narstaende

Styrelse

Natverket mot gynekologisk cancer leds av en styrelse. Styrelsen rapporterar till Stimman.
Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av:

Barbro Sj6lander, ordférande
Joelle Abou Khalil sekreterare
Malin Rennermalm Kassor
Malin Malm

Ingela Berglund

Lisbeth Segerlund

Ida Nilsson

Adjungerad till styrelsen &r Alexandra Andersson.

Sex protokollférda styrelsesammantraden har genomforts under 2024. Ett av dessa moten var ett
heldagsmote i september da styrelsen bland annat hade workshops dar handlingsplaner, foreningens
framtida arbete, ekonomi, arbetsgrupperna och Gyncancerdagen 2025 diskuterades.

Alexandra Andersson - deltidsanstalld 2024

2024 var forsta aret vi kunde anstalla Alexandra Andersson pa deltid, 70%, tack vare stod fran
Cancerfonden. Att ha en anstalld innebar for oss en mojlighet att oka takten i vart arbete. Det ger 0ss
ocksa en hogre kvalitet i det vi gor nar vi kan ha en bra kontinuitet.

Alexandra var foraldraledig fran maj till september.

Ekonomi

Verksamheten bedrivs framst i projektform och utan vinstintresse.
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Intakterna utover de projektrelaterade intakterna har i huvudsak bestatt av gavor och intakter fran
forsaljning av olika produkter samt stod fran Cancerfonden. 2023 sokte vi ett organisationshidrag fran
Cancerfonden pa 500 000: - som betalades ut 2024. Organisationsstodet pa 500 000: - har vi ar anvant
500 000 av. En redogorelse for hur vi anvant dessa pengar skickas till Cancerfonden i mars 2025.

Var stora kostnad under aret har varit var personalkostnad.
Styrelseledamaéter har under aret arbetat helt ideellt.

Verksamheten har under aret haft en omsattning pa 813 477: - kr. Majoriteten av intakterna har
kommit fran Cancerfonden, sponsring av Gyncancerdagen, donationer samt forséljning fran var
webbutik.

Foreningen redovisar for 2024 ett resultat pa + 94 982: - kr.

Samarbeten

Vi har under &ret samarbetat med MSD AB, Roche AB, GSK AB och AstraZeneca AB i samband med
Gyncancerdagen. Allt samarbete med Lakemedelsbolag har skett i projektform och redovisats i LIF:s
databas.

Genomfdrda aktiviteter under aret

Gyncancerdagen 2024

Gyncancerdagen genomférdes digitalt dven i ar. Eftersom vara medlemmar ar utspridda éver hela
landet har vi fatt valdigt bra respons och nérvaro genom att vi fortsatter halla dagen digitalt. Fler kan
da narvara for att ta del av denna viktiga dag och det &r dven lattare att fa personer inom till exempel
varden och politiken att delta. 310 personer var anmalda till dagen (exakt lika manga som 2023). Efter
dagen fick deltagarna svara pa en utvarderingsenkat och det var mycket gladjande kommentarer i
utvarderingen, bland annat skulle en klar majoritet (97%) rekommendera en vén att delta pa
Gyncancerdagen och ingen tyckte att kvaliteten pa forelasarna var dalig.

Hela dagen spelades ocksa in och publicerades pa var Youtubekanal. Har kan du se Gyncancerdagen
2024.

Gyncancerdagen behandlade &mnen som till exempel de olika gyncancerdiagnoserna, arftlighet,
utrotningen av cervixcancer, palliativ vard, precisionsmedicin, kvalitetsregistret for gynekologisk
cancer, cancerrehabilitering och jamlik vard.

Foreningen holl ocksa ett foredrag under titeln ”Viga friga” som bland annat belyste rehabilitering,
studiedeltagande samt patienter och narstaendes rattigheter,

En paneldiskussion ”Jamlik vard” med extra fokus pa precisionsmedicin, cancerrehabilitering och
eftervard anordnades. | paneldiskussionen deltog foretradare fran de olika vardprogrammen inom
gynekologisk cancer.

Under dagen deltog ocksa Camilla Strandmark som holl i ett yogapass samt stod Jessica Abou Khalil
for musikunderhallning under dagen.

Viktiga inslag pa Gyncancerdagen &r patientberattelserna. De finns ocksa att se pa var_Youtubekanal
och heter; ’Om att vara BRCA-bérare”, ”Saknad”, ”Om parphdmmare och gladjen éver att leva” och



https://www.youtube.com/watch?v=Nj52WZX2F0A&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=Yt9I0cbfgRA&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=14
https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6
https://www.youtube.com/watch?v=aYIufvJs9bY&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=zf_ltMhN9ZE&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=2XkzUKhg60A&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=11
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’De nya behandlingarna &r inte langt bort!”. Vi valde att visa fler patientfilmer och ateranvande darfor
tre stycken och spelade endast in en ny (filmen Saknad)

Varje ar i samband med Gyncancerdagen utser Natverket mot gynekologisk cancer eldsjélar. En
eldsjal ar en person eller verksamhet som foreningen tycker har gjort nagot extra for patienter,
narstaende och/eller i sitt yrkesomrade. | ar blev Eva Gunnarsson (specialistsjukskoterska pa
Skaraborgs Sjukhus i Skdvde), Linda Joki (projektledare pa Regionalt Cancercentrum Syddst) och
Annika Sjovall (docent, dverlakare och kirurg pa Kolorektalsektionen pa Karolinska
Universitetssjukhuset i Stockholm och ordférande i den nationella arbetsgruppen for
béckencancerrehabilitering) mottagare av priset. Har kan du lasa mer om eldsjalspriset och 2024:s
eldsjélar.

2024 gjorde vi en extra satsning pa eldsjalar och utsag ytterligare tva eldsjélar senare under aret (alltsa
inte i samband med Gyncancerdagen). L&s mer i stycket Artiklar i Nyhetsbrevet sid 5 och
#utrotalivmoderhalscancer sid 8.

I samband med Gyncancerdagen skrev vi och publicerade debattartiklar som belyser det ojamlika att det
finns betydande skillnader i gyncancervarden beroende pa var patienten bor (Ias mer om artiklarna i
stycket Paverkansarbete pa sida 11).

Kunskaps — och informationsspridning

Vi har utéver Gyncancerdagen varit mycket aktiva digitalt bade pa sociala medier, genom bland annat
flera digitala moten for drabbade och narstaende, genom vara webbinarier och poddavsnitt.

Digitala Syster-och narstaendetraffar

Vi har anordnat traffar for drabbade och for narstaende och vissa digitala traffar har ibland haft tema
dar vi dven bjudit in experter som gastat oss. Till en del av traffarna har deltagarna mottagit gavor som
exempelvis innehallit informationsmaterial om var verksamhet. Nedan ser ni vilka syster-och
narstaendetraffar vi har haft under 2024, totalt 10 stycken.

Alla traffar riktar sig till de som ar 18 ar eller aldre, och alla traffar avslutas med att man mots i
helgrupp och sammanfattar (om vi anvant oss av break-out-rooms). For att kunna halla en god
sakerhet under traffarna maste alla som deltar under traffarna ange sitt namn och mejladress i anmalan,
ha pa kameran under hela traffen, och alla maste acceptera att det som sags under traffarna inte far
spridas vidare.

Datum | Tema Om traffen

23/1 Digital Systertraff Tré&ff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

6/2 Digital Systertraff - Idas sminkskola Traff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer. Ida Nilsson géstade oss och
under traffen gick Ida igenom och visade olika “make-
up-moment". Sedan foljdes introduktionerna av 6vning
i break-out-rooms och fragestund i helgrupp.

Ida Nilsson &r make-up artist och har jobbat med
smink professionellt sedan 2011. Ida har sjalv
gynekologisk cancer.



https://www.youtube.com/watch?v=cFE7b1FSpZo&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=17
https://www.gyncancer.se/2024/04/20/eldsjalspris2024/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-planera-sa-att-det-finns-tid-for-forskning/
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Digital Systertraff - Livmoderkroppscancer

Traff som riktade sig till alla som har eller har haft
livmoderkroppscancer.

Digital Systertraff

Tré&ff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

8/5

Digital Systertraff - Att leva med
aggstockscancer

Varldsaggstockscancerdagen. Tréaff som riktade sig till
alla som har eller har haft dggstockscancer. Natverket
mot gynekologisk cancers arbetsgrupp inom
&ggstockscancer inledde tréffen med att berétta vad
foreningen arbetar med i fragor som beror
&ggstockscancer.

3/6

Digital Systertraff — Rehabilitering

Traff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer. Under tréffen var syftet att
diskutera rehabilitering. Natverket mot gynekologisk
cancers arbetsgrupp inom
rehabilitering/narstaende/palliativ vard inledde traffen
med att beratta vad foreningen arbetar med i fragor
som berdr cancerrehabilitering.

10/9

Digital Systertraff

Tréaff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

30/9

Digital Systertraff — Vulvacancer

Tréff som riktade sig till alla som har eller har haft
vulvacancer.

7/11

Digital Systertraff

Tréaff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

21/11

Digital Systertraff — Aggstockscancer

Tréaff som riktade sig till alla som har eller har haft
aggstockscancer.

Artiklar i Nyhetsbrevet

Under aret har vi skickat ut fyra digitala nyhetsbrev till alla medlemmar men dven till ett antal 6vriga
framst inom varden och politiken som uttryckt 6nskemal att fa ta del av vart nyhetsbrev. Vi har ocksa
skickat ut specifika brev om exempelvis Gyncancerdagen och var stimma.

Varje nyhetsbrev nar 2199 personer (data fran 31/12-2024). Vi har mycket bra éppningsfrekvens for
vara nyhetsbrev.

I Nyhetsbrevet tar vi upp aktuella &mnen och sadant som vi tror kan dka kunskapen hos vara
medlemmar. Vi har I&tit drabbade kvinnor och narstdende medverka, och bland annat har vi skrivit

om:

Patient- och narstdendeberattelser

Gyncancerdagen 2024
Eldsjélspristagarna 2024

Utrotning av livmoderhalscancer — eldsjalar 2024.Vi valde ocksa att utse

regionerna Kalmar och Varmland som eldsjalar 2024 (men inte i samband med
Gyncancerdagen) da de samtidigt nadde 70 % HPV-vaccinerade kvinnor i

gruppen fodda 1994-1999.



https://www.gyncancer.se/aktuellt/patient-och-narstaendeberattelser/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6
https://www.gyncancer.se/2024/04/20/eldsjalspris2024/
https://www.gyncancer.se/2024/12/01/dott-lopp-mellan-tva-regioner-kalmar-och-varmland-nar-malet-med-70-procent-hpv-vaccinerade-kvinnor/
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Projektet ett Sverige fritt fran livmoderhalscancer

Var kampanj Jag vill #LevaLiteTill

Konferenser och méten vi deltagit pa exempelvis paneldebatt i Folkhalsodalen,
Cancerfondens paneldebatt nar de slappte sin rapport om palliativ vard, NSGO-
konferensen, nationell hearing med Socialstyrelsen om palliativ vard,
symposium med titeln Ett Sverige fritt fran livmoderhalscancer och europeiska
konferensen ENGAGe. (las mer om de konferenser och méten vi deltagit pa i
stycket Seminarier, utbildningar, kampanjer och andra event sid 13).

Vart uttalande i TV4- Nyheterna om de 33 kvinnorna som i onddan fick sin
livmoder bortopererad.

Ett temanummer om narstaende dar vi exempelvis skrev om en éversikt som
visade att aldre partnervardare ofta upplever negativa effekter pa halsa och
valbefinnande, om utredningen stérkt stod till anhoriga och Cancerfondens
cancerlinje.

Vaérldscancerdagen (Vi deltog ocksa i ett panelsamtal om tidig upptéckt). Las
mer pa sid 11.

Intervjuer med forskare exempelvis denna artikel Sdmre hélsorelaterad
livskvalitet bland utlandsfédda kvinnor med gynekologisk cancer

Vart arbete med en enkéat om aggstockscancer med syfte att fa en nuldgesbild
over aggstockscancerpatienternas upplevelser runt om i landet, och vi har ocksa
delat debattartiklar vi skrivit om enkaten exempelvis artikeln Oka kunskapen
om &ggstockscancer i primarvarden som publicerades i Dagens Medicin. Las
mer i stycket Aggstockscancer och World Ovarian Cancer Day sid 8 och
Generell paverkans sid 11.

Vart arbete i exempelvis vardprogram, patient- och narstaenderad,
Comprehensive Cancer Centers, vart deltagande i regionala och lokala grupper
pa sjukhus. Las mer om de grupperingar vi deltar i pa sid 11 och 12.

Vart pagaende arbete inom bland annat arbetsgrupperna mot dggstockscancer,
livmoderhals- och vaginalcancer, precisionsmedicin och rehabilitering

Vart samarbete med andra patientféreningar nationellt och internationellt
Forskning

Varldsaggstockscancerdagen, vi har skrivit om de aktiviteter vi anordnade
exempelvis var kampanjsida, pressmeddelande, politikerbrev, systertraff,
spridning av viktiga budskap i sociala medier och kontakter med vardkonton
och influensers. Las mer pa sid 8.

En studie som visar att det ar 1agre éverlevnad for kvinnor &n man med
germinalcellstumor

Vart deltagande i fokusgrupper for den nya Cancerstrategin

Nya behandlingar

Delat var debattartikel Varden maste planera sag att det finns tid for forskning
om vikten av jamlik tillgang till studier. Las mer pa sid 11.

Var stimma och styrelse

Databasen Cancerstudier i Sverige

Vara digitala syster- och narstaendetraffar

Tipsat om utbildningar och viktiga event

Vara kampanjer, debattartiklar, webbinarier, poddavsnitt och filmer som vi tagit
fram

Du kan hitta alla dessa artiklar och manga fler genom fritextsokning pa gyncancer.se


https://www.hpvcenter.se/utrotning/
https://www.gyncancer.se/levalitetill/
https://www.tv4play.se/korthet/b34ec2e42a4ef6db59e1/33-kvinnor-fick-livmodern-bortopererad-i-onodan?panelId=
https://www.natverketmotcancer.se/aktiviteter/varldscancerdagen-2025/varldscancerdagen-2024/
https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/
https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/
https://www.gyncancer.se/aktuellt/enkat-ac23/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/
https://www.gyncancer.se/levalitetill/
https://indd.adobe.com/view/c4c29f51-3af9-4d36-ba44-61ae05d61d5a
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-planera-sa-att-det-finns-tid-for-forskning/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/forskning/cancerstudier-i-sverige/
https://www.youtube.com/watch?v=KfmMNhQid0M&list=PLdkzsXOBbvCvjBJ1Y0M8c4jOxcg1boBKa
https://gyncancer.se/gyncancerpodden/
https://www.youtube.com/channel/UCGbkdPI0kGh7F9z_9EETspw
https://gyncancer.se/
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Var hemsida gyncancer.se

Pa var hemsida lagger vi lopande ut nyheter som vi tror kan intressera vara medlemmar och
hemsidebestdkare och syftet ar att sprida och 6ka kunskap samt att driva opinion. Pa hemsidan finns
ocksa beskrivningar av vara aktiviteter och berattelser fran drabbade och nérstaende.

Pa hemsidan finns dven information om hur man kan bli medlem och hur man kan stétta oss i vart
arbete. Vi har ocksa en webbutik dar man kan stotta oss genom att exempelvis kdpa smycken, vykort,
t-shirts, minnesbevis och gavobrev. | webbutiken kan man ocksa bestalla informationsmaterial som till
exempel broschyrer som vi levererar utan kostnad till avdelningar, kliniker och enheter som vill dela
ut materialet till patienter och narstaende, och vi levererar dven kostnadsfritt till medlemmar som vill
hjalpa till att sprida material.

Sociala medier

Vi ar mycket aktiva pa Facebook och Instagram. Pa sociala medier sprider vi kunskap om bland annat
prevention, vard, rehabilitering och forskning. Vi bevakar allt som skrivs om gynekologisk cancer och
amnen vi tror kan vara relevanta for vara medlemmar och vi lagger ut lankar till dessa artiklar. For att
de medlemmar som inte har sociala medier inte ska missa nagot later vi den information vi lagger ut
pa sociala medier dven rulla pa hemsidan. Pa Facebook har vi 4900 féljare (20/3-2025) och pa
Instagram 1035 foljare (20/3-2025).

Sociala medier ar valdigt vardefulla verktyg och vi vet att vi dar far viktig input fran foljare och
framfor allt fran vara medlemmar i de slutna grupperna. Sociala medier ar vart framsta satt att fa
spridning av vara kampanjer och informationssatsningar samt dar vi far storst spridning av viktig
kunskap kring gynekologisk cancer.

For att lasa mer om vara slutna grupper pa Facebook, se sid 1.
Youtube

Pa var Youtube-kanal som heter Natverket mot gynekologisk cancer och som man kan prenumerera pa
lagger vi upp filmer fran bland annat vara webbinarier och vara filmade patient- och
narstaendeberattelser.

Under 2024 gjorde vi ett omfattande arbete med var Youtube-kanal, exempelvis tog vi fram nya
spellistor, arbetade for att gora var kanal mer tydlig (inklusive spellistorna) och dndrade texter.

Webbinarier

Vara webbinarier har som mal att sprida kunskap och riktar sig till vara medlemmar, andra
intresserade och varden. Det ar olika personer fran vardprofessionen som lar oss mer om ett specifikt
amne, och manga av amnena har medlemmar i var slutna Facebookgrupp onskat. Varje webbinarie
innehaller bade forelasning och fragestund. Alla webbinarier spelas in och publiceras pé var
Youtubekanal.

Gyncancerpodden

Var podd som heter Gyncancerpodden (podden finns dar poddar finns samt pa var hemsida) hade
under 2021 stor framgang och nominerades bland annat till Sveriges Basta ideella podd, samt 1&g
podden pa 10 i topplistan i Sverige under de poddar som klassificeras som ideella.



https://www.gyncancer.se/
https://www.gyncancer.se/webshop/
https://www.facebook.com/gyncancer
https://www.instagram.com/gyncancer.se/
https://www.youtube.com/channel/UCGbkdPI0kGh7F9z_9EETspw
https://www.youtube.com/@natverketmotgynekologiskca1826
https://www.gyncancer.se/gyncancerpodden/
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Under 2023 och 2024 var arbetet med podden i princip vilande da vi satsat pa att ha en hog niva pa
andra aktiviteter och satsade sarskilt mycket pa digitala traffar. Nedan ser ni vilka avsnitt som podden
har publicerat, vilket ar och inom parentes ser ni antalet lyssnare. (Antalet lyssnare &r fran
publiceringsdatum fram till 20/3-2025). Totalt antal uppspelningar &r (20/3-2025) 5 571.

- Cancer under graviditeten. 2023. (183)

- Livmoderhalscancer och vaginalcancer — det du behdver veta! 2022. (820)
- Sexuellt valbefinnande. 2021. (265)

- Lev ditt liv och ge aldrig upp. 2021. (1416)

- Narstaendes behov av stod. 2021. (212)

- Sorgen ar verkligen randig. 2021. (246)

- Nar den man &lskar dor. 2021. (352)

- Tvadattrar - om att vara narstaende. 2021. (225)

- Visom forening har haft ett fantastiskt ar 2020. 2021. (121)

- Kunskap réddar liv — Att badra en BRCA-mutation. 2021. (180)

- Nu vet vi vem motstandaren &r - Att Leva med BRCA. 2021. (318)

- Tvaungakvinnor om att leva med en BRCA-mutation. 2020. (285)

- Tvasystrar som lever med en BRCA-mutation. 2020. (386)

- Om Natverket mot gynekologisk cancer. 2020. (236)

- Genetik och gynekologisk cancer — finns det nagot samband? 2020. (326)

Arbetsgrupper

Foreningens arbete bestar till stor del av arbete som bedrivs i vara arbetsgrupper. | arbetsgrupperna
ingar personer fran styrelsen och medlemmar som vill engagera sig och bidra. | styckena nedan har vi
beskrivit arbetet under 2024 i nagra av vara arbetsgrupper.

#utrotalivmoderhalscancer

Vi har under aret fortsatt att vara delaktiga i utrotningsprojektet. Alla regioner ar nu med och satsar pa
att vaccinera kvinnor fodda 94-99 och samtidigt fa HPV-testa sig. Regionerna har kommit olika langt,
men projektet har tata avstamningsmoten med projektledare fran alla regioner dar vi deltar. Nar
Varmland och Kalmar nadde malet 70% vaccinerade i malgruppen valde vi att ge dem vara
Eldsjalspriser.

Aggstockscancer och World Ovarian Cancer Day

Vi ar precis som foregdende ar dvertygade att om vi infor screening som upptacker aggstockscancer
tidigare, behandlar med en jamlik basta vard och erbjuder nya lakemedel och behandlingsalternativ
fortare kan vi spara individer mycket lidande, betydande samhallskostnader och viktigast av allt radda
manga liv.

Varje ar i samband med den internationella varldsaggstockscancerdagen uppmarksammar vi
aggstockscancer lite extra.

| &r gjorde vi det genom kampanjen #LevaL iteTill. Det var en kampanj som vi varje ar vidareutvecklat
(forsta aret med kampanjen var 2021).

Arets kampanj innehéll flera aktiviteter till exempel;

- Uppdatering av kampanjsidan


https://www.gyncancer.se/vad-vi-gor/kampanjer/
https://www.gyncancer.se/levalitetill/
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- Ett véldigt tydligt och informativt brev till politiker for att uppmérksamma vad de kan goéra for
att framtiden ska bli ljusare for drabbade kvinnor. Detta brev skickades ut till landets alla
regionpolitiker och till socialutskottet.

- Endigital systertraff pa Varldsaggstockscancerdagen (8/5) som riktade sig till drabbade av
aggstockscancer for att de skulle fa mojligt att traffa och utbyta erfarenheter med andra i
liknande situation pa denna sa viktiga men ocksa kénsliga dag

- Informationsspridning om &ggstockscancer i vara sociala kanaler

- Spridit vart symtomtest

- Spred information om var sammanstallda enkéat och debattartikel om enkéten

- Delat filmer med budskap fran drabbade kvinnor

- Tént ljus pa kyrkogardar runt om i landet for att hedra och minnas de som lamnat oss

I slutet av aret 2023 och i borjan av 2024 publicerades en av vara debattartiklar utifran en enkat som vi
tog fram och sammanstéllde under 2023, i flera tidskrifter. Har ar versionen som publicerades i
Dagens Medicin och héar ar en version som Kampen mot cancer valde att publicera. Las mer pa sid 11.

Arbetsgruppen har ocksa genom aret bjudit in forskare till digitala méten dar syftet varit att forskarna
vill fa patient-och narstaendeperspektivet pa sin forskning.

Precisionsmedicin

Under 2023 arbetade arbetsgruppen med att ta fram en enkat som skickades till vardpersonal — och
syftet med enkaten var att fraga vardprofessionen vad de ser for fordelar och utmaningar med
precisionsmedicin och vad vi som férening borde gora i dessa fragor. Denna enkat sammanstallde vi
under 2024 och sammanstallningen har sedan fungerat som kunskapsutveckling for oss och utifran
denna enkaét har vi ocksa tagit fram vilka fragor vi vill arbeta med kommande ér.

Ett annat satt vi arbetat med egen kunskapsinhdmtning ar att vi bland annat har tagit fram en egen
”lankbank” med intressant ldsning om precisionsmedicin.

Vad vi gjort 2024;

- Vi har spridit patientens rost genom flertalet patientberéattelser och filmer

- Vi har last och gett asikter pa RCC i Samverkans handlingsplan for ett jamlikt inforande av
precisionsmedicin och sjukvardsregionernas motsvarande.

- Till Gyncancerdagen valde vi att ha en artikel som handlade om betydande skillnader i
gyncancervarden beroende pa var patienten bor i landet. Las mer pa sid 11.

Arbetsgruppen har ocksa deltagit pa flera olika méten och fortbildning exempelvis;

- Méte Forskning och framsteg i Sydost

- Nobel Calling Stockholm: Arftlig cancer — ny forskning, nya behandlingar, nya fragor

- Deltagit i samverkansprojektet Focu.se inom precisionsmedicin

- Vi hade ett samtal med Joakim Dillner i hans nya roll som sektionschef molekylar
cancerdiagnostik och Screening KS, dar vi delgav vart perspektiv pa precisionsmedicin och
diagnostik.


https://indd.adobe.com/view/c4c29f51-3af9-4d36-ba44-61ae05d61d5a
https://gyncancer.se/700550/
https://www.youtube.com/watch?v=O_PUmMbFvg8&list=PLdkzsXOBbvCuyyWtLYrZQ-Beklrgm2ThH
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/
https://www.kampenmotcancer.se/nyheter/lyft-upp-forskningen-och-behandlingen-for-gynekologisk-cancer/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/precisionsmedicin/jamlikt-inforande/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/precisionsmedicin/jamlikt-inforande/
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Rehabilitering, palliativ vard och narstaende

Arbetsgruppen har bérjat skissa pa fragor till en enkét som vi kommer fortsatta arbeta med under 2025
och malet &r att fa en tydligare bild av hur patienter med gynekologisk cancer upplever
cancerrehabiliteringen i regionerna samt vad vara medlemmar vill att vi ska arbeta med nar det
kommer till cancerrehabilitering.

Narstaendefragor har vi belyst i exempelvis ett temanummer i nyhetsbrevet under hosten dar vi bland
annat skrev om; Cancerfondens Cancerlinje, en dversikt som jamstélldhetsmyndigheten gjort som
visare att aldre partnervardare ofta upplever negativa effekter pa halsa och valbefinnande, utredningen
starkt stod till anhoriga och om en ny hemsida narstaende.se som riktar sig till narstaende.

Palliativ var har vi belyst pa manga olika satt, se exempel pa de moten och konferenser vi deltagit pa
sid 13 samt de grupper vi finns representerade i sid 11-12.

Andra saker som arbetsgruppen gjort 2024;

- Arbetsgruppen gjorde en intervju med Andreas Karlsson Rosenblad om en studie som har
undersokt skillnader i livskvalitet beroende pa fodelseland. Dessa samtal ledde till en artikel i
vart nyhetsbrev ”Samre hélsorelaterad livskvalitet bland utlandsfédda kvinnor med
gynekologisk cancer”.

- Vi har skrivit i vart nyhetsbrev om digital rehabilitering i Skane samt haft moten och samtal
med teamet om vad de jobbar med.

- Deltog i en paneldebatt pa Cancerfonden nér de slappte sin rapport om palliativ vard

- Deltagit pa en nationell hearing med Socialstyrelsen dar de efterfragande vad vi tycker att man
maste satsa pa nar det kommer till palliativ vard

- Vivar med nar Cancerfondens Cancerlinje firade 30 ar

- Tagit initiativ till och haft méten med Socialstyrelsen om hur de arbetar med sin kartlaggning
over hur regionerna jobbar med cancerrehabilitering.

- Deltagit pa en Workshop med NPO levnadsvanor

- Deltagit i en workshop med Socialstyrelsen om cancerrehabilitering

- Deltagit pa PKC-dagen 2024 (palliativ kompetenscentrums arligt aterkommande konferens)

Artikelgruppen

En ny arbetsgrupp har bildats, "artikelgruppen”. Syftet med arbetsgruppen ar att férdela inlésning och
skapa en matesplats dar vi kan diskutera studier och annat vi laser. Arbetsgruppen ansvarar ocksa for
att valja ut bra plattformar att dela vidare intressant information till vara medlemmar.

Medlemsvardsgruppen

Under 2024 fick vi 73 nya medlemmar. Under aret har vi skickat ut patient-och narstaendebroschyrer i
samband med Gyncancerdagen till samtliga kliniker, enheter och mottagningar som méter patienter
med gynekologisk cancer. Ett informationshrev bifogades broschyrerna. | webbutiken kan varden och
privatpersoner ocksa nar som helst — aret runt, kostnadsfritt bestalla material om féreningen.

Vi har ocksa arbetat med att lansera broschyren “Férlust av libido efter cancer — Att 6verkomma lag
sexlust” som vi Gversatt fran Engage. Denna har vi ocksa skickat till nagra sjukhus som moter
drabbade kvinnor.



https://narstaende.se/
https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/
https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/
https://www.cancerfonden.se/press/ny-rapport-stora-brister-i-den-palliativa-varden-3471078
https://engage.esgo.org/media/2021/11/LIBIDO_Swedish_final.pdf
https://engage.esgo.org/media/2021/11/LIBIDO_Swedish_final.pdf
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Vi har ocksa deltagit pa ett mote med Cancerskolan i Umea dar syftet var att traffa deltagare och
informera om var forening, vilka fragor vi arbetar med och vad vi kan bidra med.

Varldscancerdagen

Natverket mot cancer, dar vi & medlemmar, arrangerar varje ar Varldscancerdagen och temat for 2024
var “Close the Care Gap - Jamlik vard!”. Amnen som avhandlades var bland annat réttvis och jamlik
cancervard, tidig upptackt, precisionshélsa och cancerrehabilitering. Vi deltog i ett panelsamtal om
”Samtal om tidig upptackt som forutsittning for béttre livskvalitet”. Har kan du se dagen.

Paverkansarbete

Generell paverkan

I samband med Gyncancerdagen skrev vi en debattartikel som handlade om betydande skillnader i
gyncanervarden beroende pa var patienten bor. | debattartikeln lyfte vi bland annat att mojligheterna
att delta i livsviktiga kliniska studier inte &r jamnt fordelat 6ver landet, exempelvis att
Stockholm/Gotland, rapporterar en deltagandegrad i studier vid priméar sjukdom pa 19,1 procent,
medan andra, som Syddstra regionen, siffror sa laga som 1,4 procent. I landet som helhet &r det cirka
7,4 procent av alla patienter med primar gynekologisk cancer som deltar i kliniska studier. Vi gjorde
tva versioner av debattartikeln, en allman version riktad till allmanheten och en mer specifik version
som var riktad till professionen och yrkesverksamma i varden. Totalt fick debattartikeln 39
publiceringar, varav 19 print och 20 online, med estimerat antal lasare 1 659 100 . Hér kan du l&sa den
version som publicerades i Dagens Medicin.

I slutet av 2023 och i borjan av 2024 publicerades vara debattartiklar som handlar om den enkét som
aggstockscancergruppen sammanstallde under 2023. Enkatens syfte var att fa en nulagesbild dver
aggstockscancerpatienters upplevelser runt om i landet. Enkéten som 203 personer svarade pa visade
alarmerande att 22% av de tillfragade patienterna inte upplevde att deras symtom togs pa allvar av
varden och 30% behdvde soka vard flera ganger innan de blev tagna pa allvar. Vi gjorde tva versioner
av debattartikeln, en allman version riktad till allmé&nheten och en mer specifik version som var riktad
till professionen och yrkesverksamma i varden. Vi nadde ut véldig bra med artikeln och fick manga
publiceringar (dock férdes ingen statistik likt for den artikeln som publicerades i samband med
Gyncancerdagen). Hér kan du lasa den version som publicerades i Dagens Medicin och hér en version
som Kampen mot cancer valde att publicera.

e Vard och patientinflytande direkt i varden
o Traffar i forsta hand med universitetssjukhus for att beratta om foreningen och forsoka
sprida kunskap om vad patientinflytande kan ge for fordelar
o Med i lokala arbetsgrupper (Karolinska, Sahlgrenska)
o Med i patientradet for Sahlgrenska Comprehensive Cancer Center
o Med i patientndtverket for Karolinska Comprehensive Cancer Center

e Finns som patient- och narstdenderepresentanter med i av RCC ledda aktiviteter;
o nationella vardprogramsgruppen for
= epitelial &ggstockscancer
= jcke epitelial &ggstockscancer
= livmoderhalscancer
= vulvacancer
= livmoderkroppscancer
= palliativ vard
o nationella kvalitetsregistergruppen for gynekologisk cancer


https://www.natverketmotcancer.se/aktiviteter/varldscancerdagen-2025/varldscancerdagen-2024/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-planera-sa-att-det-finns-tid-for-forskning/
https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/
https://www.kampenmotcancer.se/nyheter/lyft-upp-forskningen-och-behandlingen-for-gynekologisk-cancer/
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Nationella kvalitetsregistergruppen for cervixcancerprevention

Nationella arbetsgruppen som arbetar med 1PO &ggstockscancer (individuell
patientoversikt)

Nationella arbetsgruppen for Min vardplan, dggstockscancer

Nationella arbetsgruppen for utrotning av cervixcancer

Sjukvardsregionala (RCC Norr) arbetsgruppen for cervixcancerprevention
Patient-och narstenderadet vid RCC Norr

Patient-och narstaenderadet vid RCC Stockholm/Gotland (del av 2024)
Patient-och narstaenderadet vid RCC Uppsala/Orebro

Sjukvardsregionala (RCC Norr) Gyncancerprocessen

Sjukvardsregionala (RCC Uppsala/Orebro) Gyncancerprocessen
Sjukvardsregionala (RCC Uppsala/Orebro) gruppen for kontaktsjukskaterskor
Sjukvardsregionala (RCC Norr) arbetsgruppen for utrotning av livmoderhalscancer

o O

O O O O O O O O O

e}

Ovriga arbetsgrupper;

e Socialstyrelsens prioriteringsgrupp for palliativ vard

¢ Nationell arbetsgrupp (NAG) Palliativ vard

e Broschyrgrupp palliativ vard (vi deltar i en arbetsgrupp som har som syfte att ta fram en
broschyr om tidig palliativ vard som riktar sig till patienter och narstaende). Arbetsgruppen
kommer att presentera ett abstrakt dver sitt unika arbete (unikt hur gruppen har varit
sammansatt och arbetat) under den internationella palliativa konferensen i Helsingfors i maj
2025.

e Kring World GO Day 2024 spred vi och upprepade informationen i sociala medier om bland
annat symtomen for gynekologisk cancer, information om de olika gyncancerdiagnoserna
samt lyfte prevention och vikten av tidig upptackt.

e Maten och samtal med andra foreningar inom cancer, bade internationella och nationella
foreningar, exempelvis de nordiska féreningarna inom gynekologisk cancer (vi har méten
regelbundet), Gyncancerforbundet, och BRCA-férbundet.

Patient- och narstdenderdd — RCC och CCC

Vid varje RCC (Regionalt Cancercentrum) finns ett Patient-och narstaenderad (PNR) vilka fungerar
som en referensgrupp som tillfér patient- och narstaendeperspektivet i olika grupper och fragor inom
respektive sjukvardsregion. Har kan vi driva fragor av generell karaktar for att forbattra
cancerdrabbade och narstaendes situation.

Under 2024 har var representation i landets PNR varit; Barbro Sjélander och Pia Bergman RCC (del
av 2024) Stockholm Gotland, Alexandra Andersson RCC Norr, och Martina Schéfer RCC Mellan

Vi finns representerade i Patientnétverket Karolinska CCC, i patientradet pa Sahlgrenska och i
patientradet vid CCC Akademiska. Déar &r vi med och driver olika 6vergripande fragor.

Genom vart deltagande i PNR vid RCC har vi haft mojlighet att under aret paverka prevention, vard
och rehabilitering samt aven haft inflytande pa en del av universitetssjukhusen. Lankar till
verksamhetsberéttelserna for respektive Regionalt cancercentrums Patient- och narstaenderad hittar du
under respektive RCC pa denna lank.


http://www.cancercentrum.se/
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Seminarier, utbildningar, kampanjer och andra event

Nedan presenteras ett urval av de aktiviteter vi deltagit i;

Deltagit pa varldscancerdagen (las mer pa sid 11)

Under varen haft en kampanj om aggstockscancer och under World Ovarian Cancer Day haft
riktade aktiviteter (I&s mer under stycket Aggstockscancer och World Ovarian Cancer Day
sid. 8)

23/9 Regiondag Gyncancerprocessen Norr - dar vi ocksa holl ett foredrag

Fokusgrupper i framtagandet av den nya cancerstrategin

Paneldebatt i Folkhalsodalen — Almedalen

En paneldebatt pa Cancerfonden nar de slappte sin rapport om palliativ vard
Nationell hearing med Socialstyrelsen om Palliativ vard

Workshop pa Socialstyrelsen om implementeringen av EU:s Cancer Beating Plan
Deltagit pa ett symposium med titeln “Ett Sverige fritt frén livmoderhalscancer”, dir
holl vi ett foredrag och berattade varfor vi engagerat oss i detta arbete fran dag ett.
Den europiska ENGAGe konferensen i Barcelona

Nobel Calling: Arftlig cancer — ny forskning, nya behandlingar nya fragor

Ett mote arrangerat av Astra Zeneca dar en av vara medlemmar berattade om sin resa
som aggstockscancerpatient

Inlett motet ”Forskning och framsteg i Sydost” arrangerat av LIF Sydost, Forum
Sydost och Lakemedelskommittéerna i Sydostra sjukvardsregionen

Cancerfondens firande av Cancerlinjen 30 ar

NSGO - konferensen. Dar deltog vi i ett panelsamtal och under konferensmiddagen
berattade vi om var forening.

Samverkansprojektet Focu.se inom precisionsmedicin

Tagit initiativ till och deltagit pa moten med Socialstyrelsen om hur de arbetar med sin
kartlaggning 6ver hur regionerna jobbar med cancerrehabilitering och delat med oss av
patient-och narstaendeperspektivet

En cafétraff med Brostcancerforeningen Skelleftea dar vi holl ett langre féredrag om
var verksamhet och vara prioriterade fragor

Tagit initiativ till och deltagit pa m6ten med Socialstyrelsen om NHV Vulvacancer
samt moten med nagra regioner

En workshop anordnat av NPO Levnadsvanor

En workshop om rehabilitering som Socialstyrelsen anordnade

PKC-dagen 2024 (Palliativt kunskapscentrums arligt aterkommande konferens)
Regionala RCC dagarna Norr

Ett mote/workshop med andra patient-och nérstdenderepresentanter fran nationella
arbetsgrupper (NAG) dar syftet var erfarenhetsutbyte

Ett mote med Cancerskolan i Umea, dar vi berattade om var verksamhet och vilka
fragor vi driver

Ett arbetsinternat for arbetsgruppen inom kvalitetsregister for gynekologisk cancer


https://www.cancerfonden.se/press/ny-rapport-stora-brister-i-den-palliativa-varden-3471078
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Ovriga aktiviteter

Var forening ingar tillsammans med 11 andra patientféreningar i Natverket mot Cancer. Det ar en
intresseorganisation som arbetar med nationella diagnosévergripande fragor.

Styrelsens slutord

Vi vill tacka alla som under aret med gemensamma krafter hjélpt oss att paverka och driva mot var
NOLLVISION; Ingen ska d6 av gynekologisk cancer — kunskap raddar liv. Vi har gjort mycket under
det gangna aret men har ocksa langt kvar for att na var vision men vi kampar ofértrutet vidare.

Ett speciellt tack till var Verksamhetsledare Alexandra Andersson utan vars insatser manga av dessa
aktiviteter inte kunnat genomforas.

Vi vill ocksa speciellt tacka Cancerfonden som med sitt stora bidrag maéjliggjort vara satsningar under
aret.

Tack ocksa till de foretag som sponsrade oss i samband med Gyncancerdagen.

Vi vill ocksa tacka alla som bidragit ekonomiskt genom gavor i samband med begravningar och 6vriga
donationer.

| arbetet har forutom styrelsen, ett antal hangivna volontarer deltagit i arbetsgrupper och vi vill rikta ett
stort och varmt tack till alla som bidragit.

Nacka 2025-03-20

Barbro Sjolander, ordférande

Joelle Abou Khalil sekreterare

Malin Rennermalm Kassor

Malin Malm

Ingela Berglund

Lisbeth Segerlund

Ida Nilsson

Adjungerad till styrelsen ar Alexandra Andersson


http://www.natverketmotcancer.se/
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Verksamhetsberittelse for ar 2024

Om Néatverket mot gynekologisk cancer

Fdreningsform: Ideell férening
Postadress: Natverket mot gynekologisk cancer, Parkgranden 4, 131 41 Nacka
E-post: info@gyncancer.se

Bankgiro: 803-2229
Organisations nr: 802444-1977

Natverket mot gynekologisk cancer ar en patientférening for drabbade (personer som har eller har
haft gynekologisk cancer), narstaende samt andra engagerade personer.

Syftet med patientforeningen &r att sprida kunskap och skapa debatt om gynekologiska
cancersjukdomar samt att stétta drabbade och narstaende.

Majoriteten av de vid arsskiftet 1919 medlemmarna ar kvinnor och drabbade. Det senaste aret har vi
fatt 73 nya medlemmar. Tyvarr har vi aven en del bortfall bland medlemmar, detta beror forstas pa
dodsfall, men ocksa pa att man byter mailadress och missar att meddela oss det. Medlemsavgiften ar
for narvarande 0 kronor.

Néatverket mot gynekologisk cancer arrangerar Gyncancerdagar, samverkar med internationella och
nationella systerorganisationer, skickar ut nyhetsbrev om allt som rér gynekologisk cancer, sprider
kunskap och driver opinion, pa egen hand och inom ramen for paraplyorganisationen “Nitverket mot
cancer”. Vi ar ocksa aktiva som patient-och narstaendeforetradare vid RCC (Regionala
cancercentrum), exempelvis i patient- och narstaenderad (las mer i stycket Patient- och narstaenderad
—RCC och CCC sid 12) och vid vissa sjukhus pa ledningsniva och numera aven i patient-rad/natverk
vid flera av Sveriges CCC (Comprehensive Cancer Center). Foreningen forsoker ocksa paverka direkt
mot varden genom att vara med i processarbetsgrupper pa regional, nationell och lokal niva samt
paverka pa andra satt for en mer jamlik vard och béttre rehabilitering.

Vi erbjuder motesplatser for gyncancerberérda bland annat genom en sluten Facebookgrupp for
drabbade med 1172 medlemmar, och genom en Facebookgrupp for narstdende med 125 medlemmar,
via méten pa vara Gyncancerdagar och digitala traffar. Vi ser att den slutna Facebookgruppen for
drabbade fortsatt fyller ett mycket stort behov. Har finns medsystrar dygnet runt, aret om, som
erbjuder stod, medmansklighet och kunskap utifran egna erfarenheter. De har dven genom att dela sina
insikter hjalpt oss att kunna forbattra och utveckla var férenings arbete.

Vi har ocksa digitala motesgrupper som vi kallar Syster-eller narstaendetraffar dar deltagarna kan
samtala, byta erfarenheter och lara av varandra. Eftersom vara medlemmar finns i hela landet och
deras ork varierar fungerar digitala tréffar mycket bra. Vi har haft tréffar med- och utan tema. Under
en del tréffar delas deltagarna in i mindre diskussionsgrupper (break-out-rooms).

Sprida kunskap och opinionsbilda gor vi pa var 6ppna Facebooksida, Instagram, nyhetsbrev,
hemsidan, debattartiklar, webbinarier, Gyncancerpodden, Youtube samt genom Gyncancerdagen.




mailto:info@gyncancer.se

https://gyncancer.se/

http://www.natverketmotcancer.se/

http://www.natverketmotcancer.se/

https://cancercentrum.se/samverkan/

https://cancercentrum.se/samverkan/

https://www.facebook.com/gyncancer

https://www.instagram.com/gyncancer.se/?igshid=1ubjjeaxhqan3

https://gyncancer.se/

https://www.youtube.com/watch?v=OBiED4Z7_CE&list=PLdkzsXOBbvCvjBJ1Y0M8c4jOxcg1boBKa

https://gyncancer.se/gyncancerpodden/

https://www.youtube.com/@natverketmotgynekologiskca1826
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Foreningens andamal ar:

Att verka for att ingen ska do i gynekologisk cancer — kunskap réddar liv.
Foreningens verksamhet

Foreningen ska utan vinstsyfte skapa ett nitverk som ska arbeta med att

«  Oka kunskapen om gynekologiska cancersjukdomar
» Vaécka opinion och skapa debatt om hur man bast férebygger gynekologisk cancer

«  Stalla krav pa varden for att drabbade av gynekologisk cancer ska fa en jamlik basta vard och
rehabilitering

«  Stalla krav pa mer forskning
«  Stétta drabbade och narstaende

Styrelse

Natverket mot gynekologisk cancer leds av en styrelse. Styrelsen rapporterar till Stimman.
Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av:

Barbro Sj6lander, ordférande
Joelle Abou Khalil sekreterare
Malin Rennermalm Kassor
Malin Malm

Ingela Berglund

Lisbeth Segerlund

Ida Nilsson

Adjungerad till styrelsen &r Alexandra Andersson.

Sex protokollférda styrelsesammantraden har genomforts under 2024. Ett av dessa moten var ett
heldagsmote i september da styrelsen bland annat hade workshops dar handlingsplaner, foreningens
framtida arbete, ekonomi, arbetsgrupperna och Gyncancerdagen 2025 diskuterades.

Alexandra Andersson - deltidsanstalld 2024

2024 var forsta aret vi kunde anstalla Alexandra Andersson pa deltid, 70%, tack vare stod fran
Cancerfonden. Att ha en anstalld innebar for oss en mojlighet att oka takten i vart arbete. Det ger 0ss
ocksa en hogre kvalitet i det vi gor nar vi kan ha en bra kontinuitet.

Alexandra var foraldraledig fran maj till september.

Ekonomi

Verksamheten bedrivs framst i projektform och utan vinstintresse.
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Intakterna utover de projektrelaterade intakterna har i huvudsak bestatt av gavor och intakter fran
forsaljning av olika produkter samt stod fran Cancerfonden. 2023 sokte vi ett organisationshidrag fran
Cancerfonden pa 500 000: - som betalades ut 2024. Organisationsstodet pa 500 000: - har vi ar anvant
500 000 av. En redogorelse for hur vi anvant dessa pengar skickas till Cancerfonden i mars 2025.

Var stora kostnad under aret har varit var personalkostnad.
Styrelseledamaéter har under aret arbetat helt ideellt.

Verksamheten har under aret haft en omsattning pa 813 477: - kr. Majoriteten av intakterna har
kommit fran Cancerfonden, sponsring av Gyncancerdagen, donationer samt forséljning fran var
webbutik.

Foreningen redovisar for 2024 ett resultat pa + 94 982: - kr.

Samarbeten

Vi har under &ret samarbetat med MSD AB, Roche AB, GSK AB och AstraZeneca AB i samband med
Gyncancerdagen. Allt samarbete med Lakemedelsbolag har skett i projektform och redovisats i LIF:s
databas.

Genomfdrda aktiviteter under aret

Gyncancerdagen 2024

Gyncancerdagen genomférdes digitalt dven i ar. Eftersom vara medlemmar ar utspridda éver hela
landet har vi fatt valdigt bra respons och nérvaro genom att vi fortsatter halla dagen digitalt. Fler kan
da narvara for att ta del av denna viktiga dag och det &r dven lattare att fa personer inom till exempel
varden och politiken att delta. 310 personer var anmalda till dagen (exakt lika manga som 2023). Efter
dagen fick deltagarna svara pa en utvarderingsenkat och det var mycket gladjande kommentarer i
utvarderingen, bland annat skulle en klar majoritet (97%) rekommendera en vén att delta pa
Gyncancerdagen och ingen tyckte att kvaliteten pa forelasarna var dalig.

Hela dagen spelades ocksa in och publicerades pa var Youtubekanal. Har kan du se Gyncancerdagen
2024.

Gyncancerdagen behandlade &mnen som till exempel de olika gyncancerdiagnoserna, arftlighet,
utrotningen av cervixcancer, palliativ vard, precisionsmedicin, kvalitetsregistret for gynekologisk
cancer, cancerrehabilitering och jamlik vard.

Foreningen holl ocksa ett foredrag under titeln ”Viga friga” som bland annat belyste rehabilitering,
studiedeltagande samt patienter och narstaendes rattigheter,

En paneldiskussion ”Jamlik vard” med extra fokus pa precisionsmedicin, cancerrehabilitering och
eftervard anordnades. | paneldiskussionen deltog foretradare fran de olika vardprogrammen inom
gynekologisk cancer.

Under dagen deltog ocksa Camilla Strandmark som holl i ett yogapass samt stod Jessica Abou Khalil
for musikunderhallning under dagen.

Viktiga inslag pa Gyncancerdagen &r patientberattelserna. De finns ocksa att se pa var_Youtubekanal
och heter; ’Om att vara BRCA-bérare”, ”Saknad”, ”Om parphdmmare och gladjen éver att leva” och




https://www.youtube.com/watch?v=Nj52WZX2F0A&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=1

https://www.youtube.com/watch?v=Yt9I0cbfgRA&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=14

https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6

https://www.youtube.com/watch?v=aYIufvJs9bY&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=3

https://www.youtube.com/watch?v=zf_ltMhN9ZE&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=7

https://www.youtube.com/watch?v=2XkzUKhg60A&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=11
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’De nya behandlingarna &r inte langt bort!”. Vi valde att visa fler patientfilmer och ateranvande darfor
tre stycken och spelade endast in en ny (filmen Saknad)

Varje ar i samband med Gyncancerdagen utser Natverket mot gynekologisk cancer eldsjélar. En
eldsjal ar en person eller verksamhet som foreningen tycker har gjort nagot extra for patienter,
narstaende och/eller i sitt yrkesomrade. | ar blev Eva Gunnarsson (specialistsjukskoterska pa
Skaraborgs Sjukhus i Skdvde), Linda Joki (projektledare pa Regionalt Cancercentrum Syddst) och
Annika Sjovall (docent, dverlakare och kirurg pa Kolorektalsektionen pa Karolinska
Universitetssjukhuset i Stockholm och ordférande i den nationella arbetsgruppen for
béckencancerrehabilitering) mottagare av priset. Har kan du lasa mer om eldsjalspriset och 2024:s
eldsjélar.

2024 gjorde vi en extra satsning pa eldsjalar och utsag ytterligare tva eldsjélar senare under aret (alltsa
inte i samband med Gyncancerdagen). L&s mer i stycket Artiklar i Nyhetsbrevet sid 5 och
#utrotalivmoderhalscancer sid 8.

I samband med Gyncancerdagen skrev vi och publicerade debattartiklar som belyser det ojamlika att det
finns betydande skillnader i gyncancervarden beroende pa var patienten bor (Ias mer om artiklarna i
stycket Paverkansarbete pa sida 11).

Kunskaps — och informationsspridning

Vi har utéver Gyncancerdagen varit mycket aktiva digitalt bade pa sociala medier, genom bland annat
flera digitala moten for drabbade och narstaende, genom vara webbinarier och poddavsnitt.

Digitala Syster-och narstaendetraffar

Vi har anordnat traffar for drabbade och for narstaende och vissa digitala traffar har ibland haft tema
dar vi dven bjudit in experter som gastat oss. Till en del av traffarna har deltagarna mottagit gavor som
exempelvis innehallit informationsmaterial om var verksamhet. Nedan ser ni vilka syster-och
narstaendetraffar vi har haft under 2024, totalt 10 stycken.

Alla traffar riktar sig till de som ar 18 ar eller aldre, och alla traffar avslutas med att man mots i
helgrupp och sammanfattar (om vi anvant oss av break-out-rooms). For att kunna halla en god
sakerhet under traffarna maste alla som deltar under traffarna ange sitt namn och mejladress i anmalan,
ha pa kameran under hela traffen, och alla maste acceptera att det som sags under traffarna inte far
spridas vidare.

Datum | Tema Om traffen

23/1 Digital Systertraff Tré&ff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

6/2 Digital Systertraff - Idas sminkskola Traff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer. Ida Nilsson géstade oss och
under traffen gick Ida igenom och visade olika “make-
up-moment". Sedan foljdes introduktionerna av 6vning
i break-out-rooms och fragestund i helgrupp.

Ida Nilsson &r make-up artist och har jobbat med
smink professionellt sedan 2011. Ida har sjalv
gynekologisk cancer.




https://www.youtube.com/watch?v=cFE7b1FSpZo&list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6&index=17

https://www.gyncancer.se/2024/04/20/eldsjalspris2024/

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-planera-sa-att-det-finns-tid-for-forskning/
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Digital Systertraff - Livmoderkroppscancer

Traff som riktade sig till alla som har eller har haft
livmoderkroppscancer.

Digital Systertraff

Tré&ff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

8/5

Digital Systertraff - Att leva med
aggstockscancer

Varldsaggstockscancerdagen. Tréaff som riktade sig till
alla som har eller har haft dggstockscancer. Natverket
mot gynekologisk cancers arbetsgrupp inom
&ggstockscancer inledde tréffen med att berétta vad
foreningen arbetar med i fragor som beror
&ggstockscancer.

3/6

Digital Systertraff — Rehabilitering

Traff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer. Under tréffen var syftet att
diskutera rehabilitering. Natverket mot gynekologisk
cancers arbetsgrupp inom
rehabilitering/narstaende/palliativ vard inledde traffen
med att beratta vad foreningen arbetar med i fragor
som berdr cancerrehabilitering.

10/9

Digital Systertraff

Tréaff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

30/9

Digital Systertraff — Vulvacancer

Tréff som riktade sig till alla som har eller har haft
vulvacancer.

7/11

Digital Systertraff

Tréaff som riktade sig till alla som har eller har haft
gynekologisk cancer.

21/11

Digital Systertraff — Aggstockscancer

Tréaff som riktade sig till alla som har eller har haft
aggstockscancer.

Artiklar i Nyhetsbrevet

Under aret har vi skickat ut fyra digitala nyhetsbrev till alla medlemmar men dven till ett antal 6vriga
framst inom varden och politiken som uttryckt 6nskemal att fa ta del av vart nyhetsbrev. Vi har ocksa
skickat ut specifika brev om exempelvis Gyncancerdagen och var stimma.

Varje nyhetsbrev nar 2199 personer (data fran 31/12-2024). Vi har mycket bra éppningsfrekvens for
vara nyhetsbrev.

I Nyhetsbrevet tar vi upp aktuella &mnen och sadant som vi tror kan dka kunskapen hos vara
medlemmar. Vi har I&tit drabbade kvinnor och narstdende medverka, och bland annat har vi skrivit

om:

Patient- och narstdendeberattelser

Gyncancerdagen 2024
Eldsjélspristagarna 2024

Utrotning av livmoderhalscancer — eldsjalar 2024.Vi valde ocksa att utse

regionerna Kalmar och Varmland som eldsjalar 2024 (men inte i samband med
Gyncancerdagen) da de samtidigt nadde 70 % HPV-vaccinerade kvinnor i

gruppen fodda 1994-1999.




https://www.gyncancer.se/aktuellt/patient-och-narstaendeberattelser/

https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkzsXOBbvCu4-a2rUg0VVLzIOxUOm6m6

https://www.gyncancer.se/2024/04/20/eldsjalspris2024/

https://www.gyncancer.se/2024/12/01/dott-lopp-mellan-tva-regioner-kalmar-och-varmland-nar-malet-med-70-procent-hpv-vaccinerade-kvinnor/
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e Projektet ett Sverige fritt fran livmoderhalscancer

e Var kampanj Jag vill #LevaLiteTill

e Konferenser och moten vi deltagit pa exempelvis paneldebatt i Folkhalsodalen,
Cancerfondens paneldebatt nar de slappte sin rapport om palliativ vard, NSGO-
konferensen, nationell hearing med Socialstyrelsen om palliativ vard,
symposium med titeln Ett Sverige fritt fran livmoderhalscancer och europeiska
konferensen ENGAGe. (las mer om de konferenser och méten vi deltagit pa i
stycket Seminarier, utbildningar, kampanjer och andra event sid 13).

e Vart uttalande i TV4- Nyheterna om de 33 kvinnorna som i onddan fick sin
livmoder bortopererad.

e Ett temanummer om narstaende dar vi exempelvis skrev om en éversikt som
visade att aldre partnervardare ofta upplever negativa effekter pa halsa och
valbefinnande, om utredningen stérkt stod till anhoriga och Cancerfondens
cancerlinje.

e Virldscancerdagen (Vi deltog ocksa i ett panelsamtal om tidig upptéckt). Las
mer pa sid 11.

o Intervjuer med forskare exempelvis denna artikel Samre hélsorelaterad
livskvalitet bland utlandsfédda kvinnor med gynekologisk cancer

e Vart arbete med en enkét om aggstockscancer med syfte att fa en nulagesbild
over aggstockscancerpatienternas upplevelser runt om i landet, och vi har ocksa
delat debattartiklar vi skrivit om enkaten exempelvis artikeln Oka kunskapen
om &ggstockscancer i primarvarden som publicerades i Dagens Medicin. Las
mer i stycket Aggstockscancer och World Ovarian Cancer Day sid 8 och
Generell paverkans sid 11.

e Vart arbete i exempelvis vardprogram, patient- och narstaenderad,
Comprehensive Cancer Centers, vart deltagande i regionala och lokala grupper
pa sjukhus. Las mer om de grupperingar vi deltar i pa sid 11 och 12.

e Vart pagaende arbete inom bland annat arbetsgrupperna mot &ggstockscancer,
livmoderhals- och vaginalcancer, precisionsmedicin och rehabilitering

e Vart samarbete med andra patientféreningar nationellt och internationellt

e Forskning

o Viérldsaggstockscancerdagen, vi har skrivit om de aktiviteter vi anordnade
exempelvis var kampanjsida, pressmeddelande, politikerbrev, systertraff,
spridning av viktiga budskap i sociala medier och kontakter med vardkonton
och influensers. Las mer pa sid 8.

e En studie som visar att det ar lagre dverlevnad for kvinnor &nh man med
germinalcellstumor

e Vart deltagande i fokusgrupper for den nya Cancerstrategin

¢ Nya behandlingar

Delat var debattartikel Varden maste planera sag att det finns tid for forskning

om vikten av jamlik tillgang till studier. Las mer pa sid 11.

Var stimma och styrelse

Databasen Cancerstudier i Sverige

Vara digitala syster- och narstaendetraffar

Tipsat om utbildningar och viktiga event

Vara kampanjer, debattartiklar, webbinarier, poddavsnitt och filmer som vi tagit

fram

Du kan hitta alla dessa artiklar och manga fler genom fritextsokning pa gyncancer.se



https://www.hpvcenter.se/utrotning/

https://www.gyncancer.se/levalitetill/

https://www.tv4play.se/korthet/b34ec2e42a4ef6db59e1/33-kvinnor-fick-livmodern-bortopererad-i-onodan?panelId=

https://www.natverketmotcancer.se/aktiviteter/varldscancerdagen-2025/varldscancerdagen-2024/

https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/

https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/

https://www.gyncancer.se/aktuellt/enkat-ac23/

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/

https://www.gyncancer.se/levalitetill/

https://indd.adobe.com/view/c4c29f51-3af9-4d36-ba44-61ae05d61d5a

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-planera-sa-att-det-finns-tid-for-forskning/

https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/forskning/cancerstudier-i-sverige/

https://www.youtube.com/watch?v=KfmMNhQid0M&list=PLdkzsXOBbvCvjBJ1Y0M8c4jOxcg1boBKa

https://gyncancer.se/gyncancerpodden/

https://www.youtube.com/channel/UCGbkdPI0kGh7F9z_9EETspw

https://gyncancer.se/
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Var hemsida gyncancer.se

Pa var hemsida lagger vi lopande ut nyheter som vi tror kan intressera vara medlemmar och
hemsidebestdkare och syftet ar att sprida och 6ka kunskap samt att driva opinion. Pa hemsidan finns
ocksa beskrivningar av vara aktiviteter och berattelser fran drabbade och nérstaende.

Pa hemsidan finns dven information om hur man kan bli medlem och hur man kan stétta oss i vart
arbete. Vi har ocksa en webbutik dar man kan stotta oss genom att exempelvis kdpa smycken, vykort,
t-shirts, minnesbevis och gavobrev. | webbutiken kan man ocksa bestalla informationsmaterial som till
exempel broschyrer som vi levererar utan kostnad till avdelningar, kliniker och enheter som vill dela
ut materialet till patienter och narstaende, och vi levererar dven kostnadsfritt till medlemmar som vill
hjalpa till att sprida material.

Sociala medier

Vi ar mycket aktiva pa Facebook och Instagram. Pa sociala medier sprider vi kunskap om bland annat
prevention, vard, rehabilitering och forskning. Vi bevakar allt som skrivs om gynekologisk cancer och
amnen vi tror kan vara relevanta for vara medlemmar och vi lagger ut lankar till dessa artiklar. For att
de medlemmar som inte har sociala medier inte ska missa nagot later vi den information vi lagger ut
pa sociala medier dven rulla pa hemsidan. Pa Facebook har vi 4900 féljare (20/3-2025) och pa
Instagram 1035 foljare (20/3-2025).

Sociala medier ar valdigt vardefulla verktyg och vi vet att vi dar far viktig input fran foljare och
framfor allt fran vara medlemmar i de slutna grupperna. Sociala medier ar vart framsta satt att fa
spridning av vara kampanjer och informationssatsningar samt dar vi far storst spridning av viktig
kunskap kring gynekologisk cancer.

For att lasa mer om vara slutna grupper pa Facebook, se sid 1.
Youtube

Pa var Youtube-kanal som heter Natverket mot gynekologisk cancer och som man kan prenumerera pa
lagger vi upp filmer fran bland annat vara webbinarier och vara filmade patient- och
narstaendeberattelser.

Under 2024 gjorde vi ett omfattande arbete med var Youtube-kanal, exempelvis tog vi fram nya
spellistor, arbetade for att gora var kanal mer tydlig (inklusive spellistorna) och dndrade texter.

Webbinarier

Vara webbinarier har som mal att sprida kunskap och riktar sig till vara medlemmar, andra
intresserade och varden. Det ar olika personer fran vardprofessionen som lar oss mer om ett specifikt
amne, och manga av amnena har medlemmar i var slutna Facebookgrupp onskat. Varje webbinarie
innehaller bade forelasning och fragestund. Alla webbinarier spelas in och publiceras pé var
Youtubekanal.

Gyncancerpodden

Var podd som heter Gyncancerpodden (podden finns dar poddar finns samt pa var hemsida) hade
under 2021 stor framgang och nominerades bland annat till Sveriges Basta ideella podd, samt 1&g
podden pa 10 i topplistan i Sverige under de poddar som klassificeras som ideella.




https://www.gyncancer.se/

https://www.gyncancer.se/webshop/

https://www.facebook.com/gyncancer

https://www.instagram.com/gyncancer.se/

https://www.youtube.com/channel/UCGbkdPI0kGh7F9z_9EETspw

https://www.youtube.com/@natverketmotgynekologiskca1826

https://www.gyncancer.se/gyncancerpodden/
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Under 2023 och 2024 var arbetet med podden i princip vilande da vi satsat pa att ha en hog niva pa
andra aktiviteter och satsade sarskilt mycket pa digitala traffar. Nedan ser ni vilka avsnitt som podden
har publicerat, vilket ar och inom parentes ser ni antalet lyssnare. (Antalet lyssnare &r fran
publiceringsdatum fram till 20/3-2025). Totalt antal uppspelningar &r (20/3-2025) 5 571.

- Cancer under graviditeten. 2023. (183)

- Livmoderhalscancer och vaginalcancer — det du behdver veta! 2022. (820)
- Sexuellt valbefinnande. 2021. (265)

- Lev ditt liv och ge aldrig upp. 2021. (1416)

- Narstaendes behov av stod. 2021. (212)

- Sorgen ar verkligen randig. 2021. (246)

- Nar den man &lskar dor. 2021. (352)

- Tvadattrar - om att vara narstaende. 2021. (225)

- Visom forening har haft ett fantastiskt ar 2020. 2021. (121)

- Kunskap réddar liv — Att badra en BRCA-mutation. 2021. (180)

- Nu vet vi vem motstandaren &r - Att Leva med BRCA. 2021. (318)

- Tvaungakvinnor om att leva med en BRCA-mutation. 2020. (285)

- Tvasystrar som lever med en BRCA-mutation. 2020. (386)

- Om Natverket mot gynekologisk cancer. 2020. (236)

- Genetik och gynekologisk cancer — finns det nagot samband? 2020. (326)

Arbetsgrupper

Foreningens arbete bestar till stor del av arbete som bedrivs i vara arbetsgrupper. | arbetsgrupperna
ingar personer fran styrelsen och medlemmar som vill engagera sig och bidra. | styckena nedan har vi
beskrivit arbetet under 2024 i nagra av vara arbetsgrupper.

#utrotalivmoderhalscancer

Vi har under aret fortsatt att vara delaktiga i utrotningsprojektet. Alla regioner ar nu med och satsar pa
att vaccinera kvinnor fodda 94-99 och samtidigt fa HPV-testa sig. Regionerna har kommit olika langt,
men projektet har tata avstamningsmoten med projektledare fran alla regioner dar vi deltar. Nar
Varmland och Kalmar nadde malet 70% vaccinerade i malgruppen valde vi att ge dem vara
Eldsjalspriser.

Aggstockscancer och World Ovarian Cancer Day

Vi ar precis som foregdende ar dvertygade att om vi infor screening som upptacker aggstockscancer
tidigare, behandlar med en jamlik basta vard och erbjuder nya lakemedel och behandlingsalternativ
fortare kan vi spara individer mycket lidande, betydande samhallskostnader och viktigast av allt radda
manga liv.

Varje ar i samband med den internationella varldsaggstockscancerdagen uppmarksammar vi
aggstockscancer lite extra.

| &r gjorde vi det genom kampanjen #LevaL iteTill. Det var en kampanj som vi varje ar vidareutvecklat
(forsta aret med kampanjen var 2021).

Arets kampanj innehéll flera aktiviteter till exempel;

- Uppdatering av kampanjsidan



https://www.gyncancer.se/vad-vi-gor/kampanjer/

https://www.gyncancer.se/levalitetill/
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- Ett véldigt tydligt och informativt brev till politiker for att uppmérksamma vad de kan goéra for
att framtiden ska bli ljusare for drabbade kvinnor. Detta brev skickades ut till landets alla
regionpolitiker och till socialutskottet.

- Endigital systertraff pa Varldsaggstockscancerdagen (8/5) som riktade sig till drabbade av
aggstockscancer for att de skulle fa mojligt att traffa och utbyta erfarenheter med andra i
liknande situation pa denna sa viktiga men ocksa kénsliga dag

- Informationsspridning om &ggstockscancer i vara sociala kanaler

- Spridit vart symtomtest

- Spred information om var sammanstallda enkéat och debattartikel om enkéten

- Delat filmer med budskap fran drabbade kvinnor

- Tént ljus pa kyrkogardar runt om i landet for att hedra och minnas de som lamnat oss

I slutet av aret 2023 och i borjan av 2024 publicerades en av vara debattartiklar utifran en enkat som vi
tog fram och sammanstéllde under 2023, i flera tidskrifter. Har ar versionen som publicerades i
Dagens Medicin och héar ar en version som Kampen mot cancer valde att publicera. Las mer pa sid 11.

Arbetsgruppen har ocksa genom aret bjudit in forskare till digitala méten dar syftet varit att forskarna
vill fa patient-och narstaendeperspektivet pa sin forskning.

Precisionsmedicin

Under 2023 arbetade arbetsgruppen med att ta fram en enkat som skickades till vardpersonal — och
syftet med enkaten var att fraga vardprofessionen vad de ser for fordelar och utmaningar med
precisionsmedicin och vad vi som férening borde gora i dessa fragor. Denna enkat sammanstallde vi
under 2024 och sammanstallningen har sedan fungerat som kunskapsutveckling for oss och utifran
denna enkaét har vi ocksa tagit fram vilka fragor vi vill arbeta med kommande ér.

Ett annat satt vi arbetat med egen kunskapsinhdmtning ar att vi bland annat har tagit fram en egen
”lankbank” med intressant ldsning om precisionsmedicin.

Vad vi gjort 2024;

- Vi har spridit patientens rost genom flertalet patientberéattelser och filmer

- Vi har last och gett asikter pa RCC i Samverkans handlingsplan for ett jamlikt inforande av
precisionsmedicin och sjukvardsregionernas motsvarande.

- Till Gyncancerdagen valde vi att ha en artikel som handlade om betydande skillnader i
gyncancervarden beroende pa var patienten bor i landet. Las mer pa sid 11.

Arbetsgruppen har ocksa deltagit pa flera olika méten och fortbildning exempelvis;

- Méte Forskning och framsteg i Sydost

- Nobel Calling Stockholm: Arftlig cancer — ny forskning, nya behandlingar, nya fragor

- Deltagit i samverkansprojektet Focu.se inom precisionsmedicin

- Vi hade ett samtal med Joakim Dillner i hans nya roll som sektionschef molekylar
cancerdiagnostik och Screening KS, dar vi delgav vart perspektiv pa precisionsmedicin och
diagnostik.



https://indd.adobe.com/view/c4c29f51-3af9-4d36-ba44-61ae05d61d5a

https://gyncancer.se/700550/

https://www.youtube.com/watch?v=O_PUmMbFvg8&list=PLdkzsXOBbvCuyyWtLYrZQ-Beklrgm2ThH

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/

https://www.kampenmotcancer.se/nyheter/lyft-upp-forskningen-och-behandlingen-for-gynekologisk-cancer/

https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/precisionsmedicin/jamlikt-inforande/

https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/precisionsmedicin/jamlikt-inforande/
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Rehabilitering, palliativ vard och narstaende

Arbetsgruppen har bérjat skissa pa fragor till en enkét som vi kommer fortsatta arbeta med under 2025
och malet &r att fa en tydligare bild av hur patienter med gynekologisk cancer upplever
cancerrehabiliteringen i regionerna samt vad vara medlemmar vill att vi ska arbeta med nar det
kommer till cancerrehabilitering.

Narstaendefragor har vi belyst i exempelvis ett temanummer i nyhetsbrevet under hosten dar vi bland
annat skrev om; Cancerfondens Cancerlinje, en dversikt som jamstélldhetsmyndigheten gjort som
visare att aldre partnervardare ofta upplever negativa effekter pa halsa och valbefinnande, utredningen
starkt stod till anhoriga och om en ny hemsida narstaende.se som riktar sig till narstaende.

Palliativ var har vi belyst pa manga olika satt, se exempel pa de moten och konferenser vi deltagit pa
sid 13 samt de grupper vi finns representerade i sid 11-12.

Andra saker som arbetsgruppen gjort 2024;

- Arbetsgruppen gjorde en intervju med Andreas Karlsson Rosenblad om en studie som har
undersokt skillnader i livskvalitet beroende pa fodelseland. Dessa samtal ledde till en artikel i
vart nyhetsbrev ”Samre hélsorelaterad livskvalitet bland utlandsfédda kvinnor med
gynekologisk cancer”.

- Vi har skrivit i vart nyhetsbrev om digital rehabilitering i Skane samt haft moten och samtal
med teamet om vad de jobbar med.

- Deltog i en paneldebatt pa Cancerfonden nér de slappte sin rapport om palliativ vard

- Deltagit pa en nationell hearing med Socialstyrelsen dar de efterfragande vad vi tycker att man
maste satsa pa nar det kommer till palliativ vard

- Vivar med nar Cancerfondens Cancerlinje firade 30 ar

- Tagit initiativ till och haft méten med Socialstyrelsen om hur de arbetar med sin kartlaggning
over hur regionerna jobbar med cancerrehabilitering.

- Deltagit pa en Workshop med NPO levnadsvanor

- Deltagit i en workshop med Socialstyrelsen om cancerrehabilitering

- Deltagit pa PKC-dagen 2024 (palliativ kompetenscentrums arligt aterkommande konferens)

Artikelgruppen

En ny arbetsgrupp har bildats, "artikelgruppen”. Syftet med arbetsgruppen ar att férdela inlésning och
skapa en matesplats dar vi kan diskutera studier och annat vi laser. Arbetsgruppen ansvarar ocksa for
att valja ut bra plattformar att dela vidare intressant information till vara medlemmar.

Medlemsvardsgruppen

Under 2024 fick vi 73 nya medlemmar. Under aret har vi skickat ut patient-och narstaendebroschyrer i
samband med Gyncancerdagen till samtliga kliniker, enheter och mottagningar som méter patienter
med gynekologisk cancer. Ett informationshrev bifogades broschyrerna. | webbutiken kan varden och
privatpersoner ocksa nar som helst — aret runt, kostnadsfritt bestalla material om féreningen.

Vi har ocksa arbetat med att lansera broschyren “Férlust av libido efter cancer — Att 6verkomma lag
sexlust” som vi Gversatt fran Engage. Denna har vi ocksa skickat till nagra sjukhus som moter
drabbade kvinnor.




https://narstaende.se/

https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/

https://www.gyncancer.se/2024/02/20/17812/

https://www.cancerfonden.se/press/ny-rapport-stora-brister-i-den-palliativa-varden-3471078

https://engage.esgo.org/media/2021/11/LIBIDO_Swedish_final.pdf

https://engage.esgo.org/media/2021/11/LIBIDO_Swedish_final.pdf
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Vi har ocksa deltagit pa ett mote med Cancerskolan i Umea dar syftet var att traffa deltagare och
informera om var forening, vilka fragor vi arbetar med och vad vi kan bidra med.

Varldscancerdagen

Natverket mot cancer, dar vi & medlemmar, arrangerar varje ar Varldscancerdagen och temat for 2024
var “Close the Care Gap - Jamlik vard!”. Amnen som avhandlades var bland annat réttvis och jamlik
cancervard, tidig upptackt, precisionshélsa och cancerrehabilitering. Vi deltog i ett panelsamtal om
”Samtal om tidig upptackt som forutsittning for béttre livskvalitet”. Har kan du se dagen.

Paverkansarbete

Generell paverkan

I samband med Gyncancerdagen skrev vi en debattartikel som handlade om betydande skillnader i
gyncanervarden beroende pa var patienten bor. | debattartikeln lyfte vi bland annat att mojligheterna
att delta i livsviktiga kliniska studier inte &r jamnt fordelat 6ver landet, exempelvis att
Stockholm/Gotland, rapporterar en deltagandegrad i studier vid priméar sjukdom pa 19,1 procent,
medan andra, som Syddstra regionen, siffror sa laga som 1,4 procent. I landet som helhet &r det cirka
7,4 procent av alla patienter med primar gynekologisk cancer som deltar i kliniska studier. Vi gjorde
tva versioner av debattartikeln, en allman version riktad till allmanheten och en mer specifik version
som var riktad till professionen och yrkesverksamma i varden. Totalt fick debattartikeln 39
publiceringar, varav 19 print och 20 online, med estimerat antal lasare 1 659 100 . Hér kan du l&sa den
version som publicerades i Dagens Medicin.

I slutet av 2023 och i borjan av 2024 publicerades vara debattartiklar som handlar om den enkét som
aggstockscancergruppen sammanstallde under 2023. Enkatens syfte var att fa en nulagesbild dver
aggstockscancerpatienters upplevelser runt om i landet. Enkéten som 203 personer svarade pa visade
alarmerande att 22% av de tillfragade patienterna inte upplevde att deras symtom togs pa allvar av
varden och 30% behdvde soka vard flera ganger innan de blev tagna pa allvar. Vi gjorde tva versioner
av debattartikeln, en allman version riktad till allmé&nheten och en mer specifik version som var riktad
till professionen och yrkesverksamma i varden. Vi nadde ut véldig bra med artikeln och fick manga
publiceringar (dock férdes ingen statistik likt for den artikeln som publicerades i samband med
Gyncancerdagen). Hér kan du lasa den version som publicerades i Dagens Medicin och hér en version
som Kampen mot cancer valde att publicera.

e Vard och patientinflytande direkt i varden
o Traffar i forsta hand med universitetssjukhus for att beratta om foreningen och forsoka
sprida kunskap om vad patientinflytande kan ge for fordelar
o Med i lokala arbetsgrupper (Karolinska, Sahlgrenska)
o Med i patientradet for Sahlgrenska Comprehensive Cancer Center
o Med i patientndtverket for Karolinska Comprehensive Cancer Center

e Finns som patient- och narstdenderepresentanter med i av RCC ledda aktiviteter;
o nationella vardprogramsgruppen for
= epitelial &ggstockscancer
= jcke epitelial &ggstockscancer
= livmoderhalscancer
= vulvacancer
= livmoderkroppscancer
= palliativ vard
o nationella kvalitetsregistergruppen for gynekologisk cancer



https://www.natverketmotcancer.se/aktiviteter/varldscancerdagen-2025/varldscancerdagen-2024/

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/varden-maste-planera-sa-att-det-finns-tid-for-forskning/

https://www.dagensmedicin.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aggstockscancer-i-primarvarden/

https://www.kampenmotcancer.se/nyheter/lyft-upp-forskningen-och-behandlingen-for-gynekologisk-cancer/
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Nationella kvalitetsregistergruppen for cervixcancerprevention

Nationella arbetsgruppen som arbetar med 1PO &ggstockscancer (individuell
patientoversikt)

Nationella arbetsgruppen for Min vardplan, dggstockscancer

Nationella arbetsgruppen for utrotning av cervixcancer

Sjukvardsregionala (RCC Norr) arbetsgruppen for cervixcancerprevention
Patient-och narstenderadet vid RCC Norr

Patient-och narstaenderadet vid RCC Stockholm/Gotland (del av 2024)
Patient-och narstaenderadet vid RCC Uppsala/Orebro

Sjukvardsregionala (RCC Norr) Gyncancerprocessen

Sjukvardsregionala (RCC Uppsala/Orebro) Gyncancerprocessen
Sjukvardsregionala (RCC Uppsala/Orebro) gruppen for kontaktsjukskaterskor
Sjukvardsregionala (RCC Norr) arbetsgruppen for utrotning av livmoderhalscancer

o O

O O O O O O O O O

e}

Ovriga arbetsgrupper;

e Socialstyrelsens prioriteringsgrupp for palliativ vard

¢ Nationell arbetsgrupp (NAG) Palliativ vard

e Broschyrgrupp palliativ vard (vi deltar i en arbetsgrupp som har som syfte att ta fram en
broschyr om tidig palliativ vard som riktar sig till patienter och narstaende). Arbetsgruppen
kommer att presentera ett abstrakt dver sitt unika arbete (unikt hur gruppen har varit
sammansatt och arbetat) under den internationella palliativa konferensen i Helsingfors i maj
2025.

e Kring World GO Day 2024 spred vi och upprepade informationen i sociala medier om bland
annat symtomen for gynekologisk cancer, information om de olika gyncancerdiagnoserna
samt lyfte prevention och vikten av tidig upptackt.

e Maten och samtal med andra foreningar inom cancer, bade internationella och nationella
foreningar, exempelvis de nordiska féreningarna inom gynekologisk cancer (vi har méten
regelbundet), Gyncancerforbundet, och BRCA-férbundet.

Patient- och narstdenderdd — RCC och CCC

Vid varje RCC (Regionalt Cancercentrum) finns ett Patient-och narstaenderad (PNR) vilka fungerar
som en referensgrupp som tillfér patient- och narstaendeperspektivet i olika grupper och fragor inom
respektive sjukvardsregion. Har kan vi driva fragor av generell karaktar for att forbattra
cancerdrabbade och narstaendes situation.

Under 2024 har var representation i landets PNR varit; Barbro Sjélander och Pia Bergman RCC (del
av 2024) Stockholm Gotland, Alexandra Andersson RCC Norr, och Martina Schéfer RCC Mellan

Vi finns representerade i Patientnétverket Karolinska CCC, i patientradet pa Sahlgrenska och i
patientradet vid CCC Akademiska. Déar &r vi med och driver olika 6vergripande fragor.

Genom vart deltagande i PNR vid RCC har vi haft mojlighet att under aret paverka prevention, vard
och rehabilitering samt aven haft inflytande pa en del av universitetssjukhusen. Lankar till
verksamhetsberéttelserna for respektive Regionalt cancercentrums Patient- och narstaenderad hittar du
under respektive RCC pa denna lank.



http://www.cancercentrum.se/
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Seminarier, utbildningar, kampanjer och andra event

Nedan presenteras ett urval av de aktiviteter vi deltagit i;

Deltagit pa varldscancerdagen (las mer pa sid 11)

Under varen haft en kampanj om aggstockscancer och under World Ovarian Cancer Day haft
riktade aktiviteter (I&s mer under stycket Aggstockscancer och World Ovarian Cancer Day
sid. 8)

23/9 Regiondag Gyncancerprocessen Norr - dar vi ocksa holl ett foredrag

Fokusgrupper i framtagandet av den nya cancerstrategin

Paneldebatt i Folkhalsodalen — Almedalen

En paneldebatt pa Cancerfonden nar de slappte sin rapport om palliativ vard
Nationell hearing med Socialstyrelsen om Palliativ vard

Workshop pa Socialstyrelsen om implementeringen av EU:s Cancer Beating Plan
Deltagit pa ett symposium med titeln “Ett Sverige fritt frén livmoderhalscancer”, dir
holl vi ett foredrag och berattade varfor vi engagerat oss i detta arbete fran dag ett.
Den europiska ENGAGe konferensen i Barcelona

Nobel Calling: Arftlig cancer — ny forskning, nya behandlingar nya fragor

Ett mote arrangerat av Astra Zeneca dar en av vara medlemmar berattade om sin resa
som aggstockscancerpatient

Inlett motet ”Forskning och framsteg i Sydost” arrangerat av LIF Sydost, Forum
Sydost och Lakemedelskommittéerna i Sydostra sjukvardsregionen

Cancerfondens firande av Cancerlinjen 30 ar

NSGO - konferensen. Dar deltog vi i ett panelsamtal och under konferensmiddagen
berattade vi om var forening.

Samverkansprojektet Focu.se inom precisionsmedicin

Tagit initiativ till och deltagit pa moten med Socialstyrelsen om hur de arbetar med sin
kartlaggning 6ver hur regionerna jobbar med cancerrehabilitering och delat med oss av
patient-och narstaendeperspektivet

En cafétraff med Brostcancerforeningen Skelleftea dar vi holl ett langre féredrag om
var verksamhet och vara prioriterade fragor

Tagit initiativ till och deltagit pa m6ten med Socialstyrelsen om NHV Vulvacancer
samt moten med nagra regioner

En workshop anordnat av NPO Levnadsvanor

En workshop om rehabilitering som Socialstyrelsen anordnade

PKC-dagen 2024 (Palliativt kunskapscentrums arligt aterkommande konferens)
Regionala RCC dagarna Norr

Ett mote/workshop med andra patient-och nérstdenderepresentanter fran nationella
arbetsgrupper (NAG) dar syftet var erfarenhetsutbyte

Ett mote med Cancerskolan i Umea, dar vi berattade om var verksamhet och vilka
fragor vi driver

Ett arbetsinternat for arbetsgruppen inom kvalitetsregister for gynekologisk cancer



https://www.cancerfonden.se/press/ny-rapport-stora-brister-i-den-palliativa-varden-3471078
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Ovriga aktiviteter

Var forening ingar tillsammans med 11 andra patientféreningar i Natverket mot Cancer. Det ar en
intresseorganisation som arbetar med nationella diagnosévergripande fragor.

Styrelsens slutord

Vi vill tacka alla som under aret med gemensamma krafter hjélpt oss att paverka och driva mot var
NOLLVISION; Ingen ska d6 av gynekologisk cancer — kunskap raddar liv. Vi har gjort mycket under
det gangna aret men har ocksa langt kvar for att na var vision men vi kampar ofértrutet vidare.

Ett speciellt tack till var Verksamhetsledare Alexandra Andersson utan vars insatser manga av dessa
aktiviteter inte kunnat genomforas.

Vi vill ocksa speciellt tacka Cancerfonden som med sitt stora bidrag maéjliggjort vara satsningar under
aret.

Tack ocksa till de foretag som sponsrade oss i samband med Gyncancerdagen.

Vi vill ocksa tacka alla som bidragit ekonomiskt genom gavor i samband med begravningar och 6vriga
donationer.

| arbetet har forutom styrelsen, ett antal hangivna volontarer deltagit i arbetsgrupper och vi vill rikta ett
stort och varmt tack till alla som bidragit.

Nacka 2025-03-20

Barbro Sjolander, ordférande

Joelle Abou Khalil sekreterare

Malin Rennermalm Kassor

Malin Malm

Ingela Berglund

Lisbeth Segerlund

Ida Nilsson

Adjungerad till styrelsen ar Alexandra Andersson



http://www.natverketmotcancer.se/




[
  {
    "personal_id": "c3b579494a9bf770acd61a75dde04733e126ca9e00f6c11bcabe8ec8f32898ee",
    "full_name": "BARBRO SJÖLANDER",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "81.233.252.63",
      "orderRef": "0195b9b9-b8f8-76fc-b236-76e230a2d311",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-21T17:22:02.942Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nStorlek: 448677 byte\nHashvärde SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "4b3d793fc78127ef751b25ec42e316ccb799e15427a2e05526462acf30201d2f",
    "full_name": "Lisbeth Ragnie Segerlund",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "62.20.195.133",
      "orderRef": "0195b9d6-7993-7554-865c-dfad615d8b79",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-21T17:53:32.811Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nStorlek: 448677 byte\nHashvärde SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "4caaa7117ef54fb9a005f43c32f83d13a281cbc2fe0cd50f3543062318e6b8f2",
    "full_name": "JOELLE ABOU-KHALIL",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "94.234.69.203",
      "orderRef": "0195bdfc-7e6d-7765-be72-6c177ef4ab23",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-22T13:13:26.892Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nStorlek: 448677 byte\nHashvärde SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "097d5505b0508b838d1dc17d06d0915571279befda57be4e742abf5a5462f53f",
    "full_name": "Malin Josefina Rennermalm",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "95.194.132.103",
      "orderRef": "0195bea5-f88a-7958-8d43-33e51a199a8a",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-22T16:18:33.238Z",
    "sign_text": "I hereby sign and accept the contents in the PDF file (1) and all agreements therein:\n\nFile (1)\nName: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nSize: 448677 byte\nHash value SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "df01d1c84391657b60b659ae6611e412eba234ff5322aef8a624a692948c1b64",
    "full_name": "MALIN HELENA LOUISE MALM",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "83.187.173.198",
      "orderRef": "0195bec8-1d3a-7440-8711-a3ee611329fe",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-22T16:56:00.946Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nStorlek: 448677 byte\nHashvärde SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "4dd1bbc468254b8f4760ed3a9e0bef65b5c431a04d551f395c9c3f9d9e14ccf2",
    "full_name": "INGELA BERGLUND",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "188.149.58.153",
      "orderRef": "0195befa-f01e-70a5-8e92-4c231f7271aa",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-22T17:51:24.588Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nStorlek: 448677 byte\nHashvärde SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "5ee37773c57674065cc4a087f7b0ce4b550bbc29bce80c42fc18d593708674ef",
    "full_name": "IDA NILSSON",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "85.24.243.57",
      "orderRef": "0195c2ca-596a-768c-bf99-e0a47e751a0e",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 448677
      }
    ],
    "sign_time": "2025-03-23T11:36:50.197Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: Verksamhetsberättelse 2024 Word  FINAL.pdf\nStorlek: 448677 byte\nHashvärde SHA256: eeda371c25109993517f1913bf420d437b73278ce17862297ad3b3754607f9e3",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  }
]

		2025-03-23T13:26:49+0000


	



